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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам МКОУ «Тандовская СОШ» 
Учебный план – основной нормативный документ, который определяет общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МКОУ «Тандовская СОШ» на 2025 – 2026 учебный год сформирован в 

соответствии с: 
1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации».  
2. Федерального закона от 28.12.2024 № 544 - ФЗ «О внесении изменений в статьи 67 и 
78 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации».  
3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 г. № 115».  
4. Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания"».  
5. Постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи».  
6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного срока 
использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 
пособий».  
7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93 «О 
внесении изменений в подпункт 18.3.1. пункта 18.3 федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413  
8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования».  
9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
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Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования».  
10. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования».  
11. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 
образования и среднего общего образования».  
12. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ».  
13. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования».  
14. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования и среднего общего образования».  
15. Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования».  
16. Федеральной образовательной программой основного общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования».  
17. Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования».  

Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 
  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  
  Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования,утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 
  Федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
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  Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования) (для V-IX классов образовательных организаций); 
  Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных 
организаций); 
  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

(полного) общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС 

среднего общего образования) (для X – ХI) классов образовательных организаций); 
  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание 

учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном 

процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих 
образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» 

(с изменениями); 
  Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 
  Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях 
по реализации элективных курсов»; 
  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2023 1 № 115; 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре». 
Нормативно-правовыми документами регионального уровня. 
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1. Начальное общее образование 

Учебный план 1-4-х классов МКОУ «Тандовская СОШ» на 2025-2026 учебный 
год реализует федеральную образовательную программу начального общего 
образования и федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
№1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от  

09.10.2024 № 704. 
1 класс 

Продолжительность учебного года в 1-м классе – 33 учебные недели. 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами в 1-м 
классе занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, используется «ступенчатый» 
режим обучения в первом полугодии (в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май по 4 
урока по 40 минут каждый, допускается 5 урок за счет урока физической культуры). 
Предельно допустимая нагрузка – 21 час в неделю. 
Для обучающихся 1 классов устанавливаются в течение года (в феврале) 
дополнительные каникулы. 
2-4 классы 

Продолжительность учебного года в 2-4 классах - 34 учебные недели. 
Продолжительность урока – 40 минут. 
Учебный план МКОУ «Тандовская СОШ» предусматривает работу по 5-дневной неделе. 

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 
чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 
«Обществознание и естествознание», «Основы религиозных культур и светской 
этики», «Искусство», «Труд (технология)», «Физическая культура» и учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык (аварский)», 
«Литературное чтение на родном (аварском) языке», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «Окружающий мир». 
Учебный предмет «Русский язык» в 1-4 классах изучается 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» в 1-4 классах 3 часа в неделю. 
Учебный предмет «Родной язык (аварский)» в 1 классе изучается 0,5 часа в 

неделю. 
Учебный предмет «Литературное чтение на родном (аварском) языке» 

изучается 0,5 часа в неделю. А во 2-4 классах, за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений, по 1 часу в неделю.   

 

Учебный предмет «Иностранный язык» в МКОУ «Тандовская СОШ» 
представлен английским языком и изучается 2 часа в неделю со второго класса. 
Деление классов на группы не делается, т.к. нет наполняемости классов 25 и более.  

Учебный предмет «Математика» изучается в 1-4 классах 4 часа в неделю. 
Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 
введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 
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также элементы основ безопасности жизнедеятельности, изучение родного края, 
формирование экологических понятий и ценностей обучающихся, первичных 
понятий безопасного поведения человека в окружающем мире. 

Учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство», «Труд 
(технология)» - изучаются по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах изучается 2 часа в неделю. 
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 
классе 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на увеличение 

количества часов учебных предметов: 
«Литературное чтение на родном (аварском) языке» во 2-4 классах 1 час, 
 

Формы промежуточной аттестации: 
1 классы – комплексная диагностическая работа по ФГОС НОО. 
2-3 классы – административные контрольные работы по русскому языку 
(диктант), по английскому языку (словарный диктант, диктант, работа с текстом) и 
математике (контрольная работа). 
4 класс – административные контрольные работы по русскому языку (диктант), 
по английскому языку (словарный диктант, диктант, работа с текстом) и математике 

(контрольная работа). 
              Учебный план для 1-4 классов  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык Российской 
Федерации (аварский)   

1/33 1/34 1/34 1/34 

4/136 

 

Литературное  чтение 
на родном (аварском) 

языке 

 1/34 1/34 +1/34 

4/135 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский) язык  

2/68 2/68 2/68 

6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

16/540 

Обществознание и 
естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2/66 

2/68 2/68 2/68 

 

8/270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики    1/34 1/34 
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Искусство Изобразительное 
искусство  

1/33 1/34 1/34 1/34 
4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд «Технология» 1/33 1/34 1/34 1/34 
4/135 

Физическая культура  Физическая культура 

 

 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 23/748 23/748 23/748 89/2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 
выбору: 0 0 0 0 0 

Модуль по учебным предметам 
«Литературное чтение на родном (аварском) 
языке 

 0 0 0 0 

Всего в неделю 20 23 23 23 89 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при пятидневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

20 23 23 23 89 

Учебных недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 

620 (с 
учетом 

16 часов 
в сент.-

окт.) 

748 748 748 

2937 (с 
учетом 16 

часов в 
сент.-окт.) 

Максимально допустимая недельная нагрузка  20 23 23 23 89 

Курсы внеурочной деятельности 

РОВ 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Предметные кружки      

Литературное чтение на родном языке    +1/34 1/34 

Шахматы   1/34  1/34 

Функциональная грамотность  1/34   1/34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

1 2 2 2 7 

Всего к финансированию 21/693 25/782 25/782 25/782 95/3039 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

 

Направления Количество часов в неделю /год 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 

 

Шахматы   1/34  

Финансовая грамотность  1/34   
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Промежуточная аттестация.  
В 2025-2026 учебном году проведение промежуточной аттестации во 2-4 

классах по всем предметам (раз в год). 

 Сроки проведения:   
в конце года- итоговая промежуточная аттестация с 11.05.2026г по 21.05.2026г. 

 

Внеурочная деятельность.  
План внеурочной деятельности для 1-4 классов МКОУ «Тандовская СОШ», 
реализующего программы начального общего образования и программы 
основного общего образования, в соответствии с требованиями ФГОС НОО, на 
2025-2026 учебный год 

 

Внеурочная деятельность по 
направлениям развития 
личности:  

Реализуемые 
программы  

1 кл 2 кл 3кл 4 кл 

Количество часов в неделю 
аудиторных занятий  

Духовно-нравственное   2 2 2 2 

Общеинтеллектуальное   2 2 2 2 

Социальное    2 2 2 2 

Спортивно -оздоровительное  2 2 2 2 

Общекультурное  2 2 2 2 

Итого в год:   330 340 340 340 
 

 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 5-9-х классов МКОУ «Тандовская СОШ» на 2025 – 2026 учебный 
год реализует федеральную образовательную программу основного общего образования 
и федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования.  

Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали 
освоение ООП ООО до 01.09.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. 
Учебный план МКОУ «Тандовская СОШ» предусматривает в 5-9 классах работу по 5-

дневной неделе. 
Предельно допустимая нагрузка: 
 5 класс - 29 часов в неделю, 6 класс - 30 часов в неделю,  
7 класс - 32 часа в неделю; 8 класс - 33 часа в неделю, 
 9 класс - 33 часа в неделю. 

 

            ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 Пояснительная записка.  
Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может 
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быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 
организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 
повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 
(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 
информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.)  

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 
освоения образовательных программ основного общего образования. 
Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель.  

Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы.  Между 
началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 
продолжительностью не ранее 20 минут после последнего урока.  

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 
основного общего образования 2022.  

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 
основного общего образования 2023. 

Допускается чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 
реализации основной образовательной программы основного общего образования 
МКОУ «Тандовская СОШ» (с изменениями и дополнениями).  

МКОУ «Тандовская СОШ» на ступени основного общего образования 
осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 6-дневной учебной 
недели в соответствии с действующим законодательством.  

Количество учебных занятий за пять лет составляет не менее 5678 часов при 5-

дневной учебной неделе из расчета 33-34 учебных недель в год для 5-9 классов.  
Минимальное количество часов в неделю при 5-дневной учебной неделе для 5-9 

классов при 33-34 учебных неделях составляет: в 5 кл-31, в 6 кл -32, 7 кл – 34, в 8 кл -35, 

в 9 кл- 35 часов.  
Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования 

составляет до 1700 часов за пять лет обучения, с учетом интересов обучающихся, 
потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МКОУ 
«Тандовская СОШ». Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям 
развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное.  

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 
учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 
часов в неделю).  

Внеурочная деятельность по 
направлениям развития 
личности:  

Реализуемые 
программы  

5 кл 

 

6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10к
л 

11 кл 

 

Количество часов в неделю аудиторных 
занятий  

Духовно-нравственное  ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Общеинтеллектуальное  ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Социальное   ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Спортивно -оздоровительное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Общекультурное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Итого в год:   340 340 340 340 330 340 330 
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Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 
общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 
образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев и 
других мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках учебной 
недели на протяжении всего учебного года.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся.  
 

Учебный план на 2025-2026 учебный год для 5-9 классов  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 5/170 4/136 3/102 3/99 20/677 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 

3/99 
13/439 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (аварский) 
язык  

1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/16 

4,5/152 

Родная  (аварская) 
литература 

1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/16 

4,5/152 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 

15/ 507 

Второй иностранный 
язык       

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 
- - - 10/ 340 

Алгебра 
  

3/102 3/102 
3/99 9/303 

Геометрия 
  

2/68 2/68 
2/66 6/202 

Вероятность и 
статистика    

1/34 1/34 

1/33 3/101 

Информатика 
  1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

3/102 3/102 3/102 2/68 

2/66 13/440 

Обществознание    1/34 1/33 2/67 

География 1/34 1+1/34 2/68 2/68 2/66 8/270 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2/68 2/68 3/66 7/202 

Химия    2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/66 7/236 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 
искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Труд «Технология» 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 8/271 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
и защиты Родины    1/34 1/33 2/67 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 
2/66 10/338 

Итого 

29/986 

 

30/986 

 

31/105

4 

 

33/ 

1122 

 

33/105

5 

 156/5203 
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Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 1 0 0 0 0 

Недельная  нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество недель  34 34 34 34 33  

Внеурочная деятельность  

РОВ 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 5/169 

Профориентация   1/34 1/34 1/33 4/135 

Театр в школе 1/34     1/34 

Физ-математический класс  1/34     

Максимально допустимая недельная нагрузка 31/ 

1054 

32/ 

1088 

34/ 

1156 

35/ 

1190 

35/ 

1086 167/ 5574 

 

 

Формы промежуточной аттестации: 
5-6 классы – административные контрольные работы по русскому языку 

(диктант), по английскому языку (словарный диктант, диктант, работа с текстом), 

математике (контрольная работа) 
7-8 классы – административные контрольные работы по русскому языку 

(диктант), по английскому языку (словарный диктант, диктант, работа с текстом), 

математике (контрольная работа) 
9 классы – административные контрольные работы по русскому языку 

(диктант), по английскому языку (словарный диктант, диктант, работа с текстом), 

математике (контрольная работа) 
 

Сроки проведения и единое расписание проведения государственной итоговой 

аттестации устанавливаются Министерством Просвещения РФ. 
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 
образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев и 
других мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках учебной 
недели на протяжении всего учебного года.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся.  

a. Промежуточная аттестация.  
В 2025-2026 учебном году предусматривается промежуточная аттестация один раз 

в год для учащихся 2- 11 классов: 
Проведение промежуточной аттестации во 2-4 классах по всем учебным предметам 

(раз в год) 

В 2025-2026 учебном году предусматривается промежуточная аттестация в 5-9 

классах раз в год; 

Проведение промежуточной аттестации в 10- 11 классах раз в год: 

 

 

3.  СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Пояснительная записка. 
Учебный план МКОУ «Тандовская СОШ» сформирован в соответствии с нормативными 
документами и является частью основной образовательной программы, обеспечивающей 
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достижение учащимися результатов освоения образовательных программ, 
установленных федеральными государственными стандартами, учитывающей специфику 
основного профильного образования и с выделением дополнительных часов для 
обеспечения дополнительной (углубленной) подготовки по предметам гуманитарного 
цикла по биологии, филологического цикла по русскому языку.  

А в 11 классе учитывающей специфику основного профильного образования и с 
выделением дополнительных часов для обеспечения дополнительной (углубленной) 

подготовки по предметам естественно-научного профиля по химии, гуманитарного цикла 
по биологии и филологического профиля по русскому языку.  
 Учебный план является частью основной образовательной программы СОО МКОУ 
«Тандовская СОШ» Ботлихского района . 

Учебный план МКОУ «Тандовская СОШ» на 2023/2024 учебный год обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает 2-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования 
для X-XI классов. 
- Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

- При организации обучения в очной форме учебный план основывается на требованиях 
ФГОС начального общего и основного общего образования, ФГОС среднего общего 
образования. Количество обязательных учебных предметов не уменьшается. 
Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся 
определяется школа самостоятельно. 
- МКОУ «Тандовская СОШ» Ботлихского района при реализации образовательных 
программ использует: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию  
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Минобрнауки России от 14.12.2009 № 729). 
 Данный учебный план реализуется в 2025-2026 учебном году для 10-11 классов в 
соответствии со стандартами нового поколения по профильному обучению. 

 Класс неразделен по группам.  
Так в 10 классе введены предметы углубленного изучения: «Русский язык» в 

объеме 3 часа в неделю, «Биология» в объеме 3 часа в неделю. 

Учебный план профильного обучения содержит обязательные учебные предметы:   

 «Русский язык»; 
 «Биология»; 
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Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области, определенной ФГОС, в соответствии с выбором. 
Такими предметами являются:  

 «Русский язык»; 
 «Биология»; 

А в 11 классе введены предметы углубленного изучения: «Биология» в объеме 2 

часа в неделю, «Русский язык» в объеме 4 часа в неделю.  
Учебный план профильного обучения содержит обязательные учебные предметы:   
 «Биология»; 
  «Русский язык». 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального(ых) 
проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Годовой и недельный учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с 
ФГОС СОО 2023         

Универсальный профиль 

Учебные предметы 
 

       Количество часов   
 

Наименование  Урове
нь 

10 кл Урове
нь  

11 кл Всего 

Федеральный компонент             30/1020  29/957  

обязательная часть ( Инвариативная)      

Русский язык и 

литература  
Русский язык У 2+1* 

102 
Б 2+1+1

* /132 

7/234 

Литература  Б  3/102 Б 3/99 6/201 

Иностранные языки  Иностранный 
(английский) язык 

Б  3/102 Б 3/99 6/201 

Общественные науки История  Б 2/68 Б 2/66 4/134 

Математика  Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа  

Б   2/68 Б 3/99 5/167 

Геометрия  Б 2/68 Б 1/33 3/101 

Вероятность и статистика  Б 1/34 Б    1/33 2/67 

Естественные науки       

Химия  Б 1/34 У 1/33 2/67 

Биология  У 1+1* 

68 

У 1+1* 

/66 

4/134 

Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 Б 266 4/134 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1/34 Б 1/33 2/67 

Индивидуальный проект Б  1/34   1/34 
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Вариативная часть 

Естественные науки  Физика  Б 2/68 Б 2/66 4/134 

География Б 1/34 Б 1/33 2/67 

 Информатика  Информатика  Б 1/34 Б 1/33 2/67 

Общественные науки  Обществознание Б 2/68 Б 2/66 4/134 

Труд «Технология»  Б 1*/34 Б 1*/33 2/67 

Иностранные языки Второй иностранный 
язык 

     

Региональный компонент 

Родной язык  Родной (аварский) язык  Б 2/68 Б 2/66 4/134 

Родная литература Родная (аварская) 
литература 

Б 1/34 Б 1+1* 

/66 

3/101 

Итого   30 29  

Учебные недели   34 33  

Максимальная нагрузка при 5-дневной учебной недели 

 

34 34  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

4 

5  

Русский язык  1* 1*  

Биология  1* 1*  

Родная (аварская) литература  1*  

Технология  1* 1*  

НВП 1* 1*  

    

Внеурочная 
деятельность 

«Россия-мои горизонты» 1/34 1/33 2/67 

РОВ 1/34 1/33 2/67 

Всего к финансированию     36/1156 36/1122 72/2278 
 

 

 

   

4.3. Промежуточная аттестация обучающихся. 

Проведение промежуточной аттестации в 10-11 классах по всем учебным предметам                           
(раз в год). 

с 11.05.2026г по 22.05.2026г; (в 11 классе, при выборе итоговой промежуточной 
аттестации, не выбирать предметы, по которым будут сдавать ЕГЭ.) 
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