
УТВЕРЖДАЮ
Директор С Z^^^/ Э.А. Исаева

Приказ № 43-Д от "28" августа 2025 г
10-дневное меню горячего питания МКОУ "Тандовская СОШ" (для детей участников СВО)

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день
1 Макароны отварные с маслом Пюре картофельное Каша гречневая 

рассыпчатая
Макароны отварные с 
овощами

Макароны отварные с 
сыром

2 Курица, тушенная в соусе Котлета из курицы Котлета из курицы Котлета из курицы
3 Салат из свежих помидоров и 

огурцов с капустой
Салат из свежих 
помидоров и огурцов

Салат из бе л окапанной 
капусты с морковью

Салат из белокачанной 
капусты с морковью

Салат из свежих 
помидоров и огурцов

4 Какао с молоком Чай с сахаром Чай с сахаром Чай с лимоном и сахаром Чай с сахаром

5 Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный
6 Яблоко Банан

6 день 7 день 8 день 9 день 10 день
1 Макароны отварные с 

овощами
Макароны отварные с 
маслом

Каша молочная 
гречневая

Рис отварной Макароны отварные с 
сыром

2 Котлета из курицы Курица тушеная в соусе Омлет с сыром Рыба запеченная

3 Салат из свежих помидоров и 
огурцов с капустой

Салат из свежих 
помидоров и огурцов

Салат из белокачанной 
капусты с морковью

Салат из свежих 
помидоров и огурцов

Салат из свежих 
помидоров и огурцов

4 Чай с сахаром Чай с лимоном и 
сахаром

Чай с сахаром Чай с лимоном и сахаром Чай с сахаром

5 Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный
6 Яблоко Банан


